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Quando nel 940, trenten-
ne, Nicola Malena, poi, Ni-
lo, lascid la famiglia per de-
dicarsi alla vita ascetica tra i
monaci del Mercurion, al
confine calabro-lucano,
certamente non pensava
che sarebbe diventato mae-
stro di vita e riformatore del
monachesimo italo-greco.

Per quanto gia di per sé
rigida, la vita eremitica del
Mercurion apparve insuffi-
cente a Nilo, per cui nel

943, desideroso di maggio-
re solitudine, si ritird nella
grotta di S. Michele, posta
in luogo impervio alla som-
mita di un dirupo. Lontano
da distrazioni, poté dedi-
carsi alla penitenza e allo
studio con un programma
di giornata a dir poco im-
praticabile: dallo spuntare
del giorno fino alle 9 si de-
dicava allo studio e alla tra-
scrizione di codici; dalle
9-12 pregava davanti al
Crocifisso; dalle 12-15 me-
ditava la S. Scrittura ¢ le
opere dei S.S. Padri; recita-
ta poi 'ora nona del brevia-
rio usciva fuori per ricrearsi
e riposare i sensi affaticati
dalla giornata; durante la
notte, infine, concedeva po-
chissimo al sonno spenden-
do il resto nella recita del
salterio’ e in pratiche varic
di devozione.

Questo tenore di vita non
era assolutamente allettan-
te, eppure nel giro di pochi
anni i discepoli si moltipli-
carono rapidamente. I pri-
mi in ordine di tempo furo-
no Stefano ¢ Giorgio, am-
bedue di Rossano.

La provenienza da Ros-
sano dei primi due discepoli
ci autorizza a pensare che il
gesto di Nilo di lasciare tut-
to per abbracciare la vita
eremitica doveva avere
shoccato ’ambiente cittadi-
no piu di quanto non ap-
paia nel **Bios’" al punto da
spingere altri a seguirne

I’esempio._

Giovane ventenne, Stefa-
no raggiunse Nilo alla grot-

Rossanesi alla
scuola di S. Nilo

Stefano e Giorgio furono i primi due discepoli

San Nilo in un murales di Euegenio Nastasi

ta di S. Michele intorno al
945, dopo la morte del pa-
dre. A nulla valsero i tenta-
tivi del santo per dissuader-
lo e farlo tornare a casa dal-
la madre. Da buon contadi-
no, Stefano si Mostro restio
e per nulla educato allo stu-
dio ¢ alla vita ascetica. Ci
volle la pazienza ¢ la durez-
za del maestro per dirozzar-
lo ¢ fargli acquisire un com-
portamento pitt congeniale
alla vita monastica.

S. Nilo restera molto le-
gato a Stefano, tanto che,
in occasione delle incursio-
ni saracene nel Mercurion
nel 951-52, pensando che il
discepolo fosse caduto in
mano nemica, nel pianger-
lo. decise di darsi anche lui
prigionicro. Le cose, per
fortuna, erano andate di-
versamente, per cui giol
enormemente quando ap-
prese che Stefano con gli al-
tri monaci erano sani ¢ salvi
e che si erano tenuti nasco-
sti per non farsi scovare.

Quando nel 980 con circa

60 monaci S. Nilo lascio la
Calabria, Stefano lo segui
prima a Vellelucio, presso
Montecassino (980-994) ¢
poi a Serperi. Qui. com-
pianto dall’illustre concitta-
dino, Stelano mori nel mar-
zo 1003.

Durante il soggiorno a S.
Michele Nilo si avvalse
dellaiuto di Stefano, che
mandava spesso a Rossano
per comprare materiale
serittorio da servire per co-
piare codici ¢ \Jlll.(‘l‘i. Fll.
proprio in uno di quest
viagei a Rossano che Stefa-
no si porto dietro il secondo
discepolo, il beato Giorgio.
che la tradizione assegna al-
la famiglia Amarclli.

Questi, alla morte della
moglic, da cui chbe molti
figh, si senti chiamato alla
vita monastica. L'incontro
fortuito con Stefano lo mise
sulla strada di S. Nilo, il
quale, lr;m;m(h.)\i i perso-
na ormai anziana, rovo
tutte le scuse per scaricarlo.

B

Arrivd addirittura a
di lasciarlo subdola

monastero di  Cas
presso Bisignano,
farlo recedere dal proj
di abbracciare uno sti
nastico molto rigido €
confacente all’eta. Cap
tranello, Giorgio parlo
za mezzi termini al sai

re atto della scelta.

Piti che da discepol
Nilo lo trattd da padre. Ben
presto venne fuori la f'gn@‘
pra di un uomo che non si |
era lasciato rammollire ¢
la vita facile trasco

impard a memoria i
salmi del salterio. «
Moni qualche anno dopo |
nel 960 (non 980) nel mo- |
nastero di S. Adriano, fon
dato da S. Nilo nel 952-55
A parte S. Bartolomeo
(980-1055). che merita ben
altro spazio che questo arti- |
colo, molti altri discepoli
restarono  nell’anonimato. |
Fa cccezione la beata Teo-
dora, alla quale S. Niloalfi-
do I'asceterio femminile di |
S. Anastasia, presso Rossa-
no, ¢ la madre con la sorella
del beato Stefano. i
[Limprevisto  soprag-
giungere dei discepolic non
solo rossanesi. portarono S.
Nilo a riformare il suo ori-
ginario progetto i vita ere-
mitica per dare al monache-
simo italo-greco un volto
cenobitico con la fondazio-
ne di monasteri ¢ relativi |
seriptoria’ . Qui  oltre
all’ascetica, esereitd ed in-
segno arte calligralica, che
ancora oyl trova testimo-
nianza nei preziosi codic
manoscritts  conservati -
nell’Abbazia di Grottafer-
rata cd esposti a Rossano
wl corso del recente con-
aresso - Storico  Internazio-
nale su S. Nilo (28-30 set-
tembre  u.s.)  organizzato
dall'Universita Popolare ¢
dal Comune di Rossano.
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